
ポイント
・周りと比べて焦らないよう、「競争ではない」ということを事前に伝えておく。
・失敗してしまった友達がいたら「どんまい!」と励ますよう伝えておき、ポジティブな雰囲気を
 作る。
・癇癪を起しやすいお子さんがいる場合は特に、振動で亀が崩れないよう、一人一人の机を離して
 取り組む。

     プリントの使い方 所要時間:45分

用意するもの
色鉛筆、はさみ、セロハンテープ、ペットボトルのキャップ

使い方
①10分間で亀の色塗りをする。事前に全て塗れなくてもよいことを伝えておく。
②はさみで線に沿って亀を切り取り、丸めたセロハンテープでペットボトルのキャップに貼り付け
 る。
③亀をいくつ積み上げられるか挑戦する。事前に「5個積めればすごいよ」と伝えておく。

このプリントで鍛えられるスキル
集中力、微細運動、ルール理解力



亀
かめ

バランスゲームをしよう!


