
①準備する物

②ダブルガーゼに印をつける

ポイント
・マスクを嫌がるお子さんでも、自分で作ったマスクなら付けられることもあります!
・できそうであれば、印を付ける作業から行ってもよいです。
・ワッペンはお子さんが好きなキャラクターなどの物を用意してください。

オリジナルマスク作りの準備

開くと・・・

布用接着剤1個

ワッペン1個

縦２３ｃｍ×横３２ｃｍの

ダブルガーゼ1枚

２５ｃｍのひも2本

９ｃｍ
９ｃｍ

1.5ｃｍ

真ん中

1.5ｃｍ

ダブルガーゼとひもの

セットを通信販売で購

入できます。

カラフレまでご連絡い

ただければお店を教え

ます!

表 裏



アイロンを かけたり、

ミシンや 手縫
てぬ

いで 両端
りょうはじ

を 縫
ぬ

うと

より 素敵
すてき

に なるよ♪

③ 丸
まる

が 書
か

いてある 面
めん

に 接着剤
せっちゃくざい

を 付
つ

け、 丸
まる

と 丸
まる

を 合
あ

わせるよう

に マスクを 半分
はんぶん

に 折
お

る。

④ 両端
りょうはし

に ひもを 通
とお

して 結
むす

ぶ。

⑤ 好
す

きな 場所
ばしょ

に 接着剤
せっちゃくざい

で ワッペンを 付
つ

けたら 完成
かんせい

♪

準備
じゅんび

する 物
もの

:ダブルガーゼ、 ひも ２本
ほん

、 布用
ぬのよう

 接着剤
せっちゃくざい

、 ワッペン

① ガーゼを しるしに 合
あ

わせて 折
お

る。 ② 両端
りょうはじ

を しるしに 合
あ

わせて 折
お

る。

オリジナル マスク 作
づく

り♪

年
ねん

月
がつ

日
にち


